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Et pour sourire un peu aussi : 
Les dessins de Jack Koch: http://www.dangerecole.blogspot.fr/ 
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91 % > Une étude réalisée en 2004 pour le ministère de 
l’Education nationale auprès de 1 000 enseignants de collè-
ges et de lycées montrait que « 91 % ont le sentiment d’un 
malaise dans leur profession et 60 % se sentent personnelle-
ment concernés ». 
 

1 000 > C’est le nombre de places à La Verrière : une 
grande partie des patients de cette maison de repos sont des 
enseignants ayant besoin d’aide psychiatrique. Dépression, 
tristesse, difficultés de concentration. De plus en plus de 
profs en début de carrière. 
 

4 % > C’est le taux d’enseignants à Créteil qui ont démis-
sionné cette année. 
 

18 000 > Un médecin de prévention pour 18 000 salariés. 

7 000 > C’est le nombre de salariés de l’Education natio-
nale ayant eu recours, au cours de l’année scolaire 2007-
2008, aux réseaux d’aide gérés par la Mgen. Soit plus du 
double de l’année précédente. 
 

3 357 > 25% > + 63% > 3 357 dossiers de 
« protection juridique » ont été ouverts en 2009-2010 par 
l’Autonome de solidarité. Incivilités en hausse de 25%, agres-
sions physiques en hausse de 63 %. 
 

? ? ? > Le nombre de démissions n’est pas communiqué, 
mais on sait que les demandes de mi-temps, de mise en dis-
ponibilité et d’enseignants en très grande difficulté a augmen-
té considérablement.  

Quelques chiffres... 

Les intervenants au stage 
Elisabeth LABAYE. 

Secrétaire nationale de la FSU, elle est spécialiste des questions de santé et de souffrance au travail. Elle a participé à des 
recherches et à la rédaction d’ouvrages sur ces questions. 
 
Christophe HELOU. 

Professeur et chercheur associé à l’INRP. Il a enquêté avec Françoise LANTHEAUME sur la souffrance au travail des ensei-
gnants. 


